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ORGANIZZAZIONE

L’ ASD EuroAtletica 2002, con I'approvazione della FIDAL, Comitato Regionale Lombardo e Provinciale di
Milano, con il Patrocinio del Comune di Paderno Dugnano, in collaborazione con I'Atletica Cesano Maderno, il
GSA Brugherio, I'Atletica Cinisello, la Polisportiva Team Brianza Lissone e la Par Canegrate, organizza la 16"
edizione del CROSS Citta di Paderno Dugnano, gara REGIONALE di Corsa Campestre, che si terrd a Paderno
Dugnano il 1 febbraio 2026.La manifestazione, di livello DIAMOND Lombardia, sara la “Festa del Cross 2028”
di FIDAL Lombardia per le categorie CADETTI/E e ASSOLUTI m/f (regolamento della Coppa Lombardia da
consultare sul sito www.fidal-lombardia.it nella sezione regolamentsi).

REGOLAMENTO TECNICO ORGANIZZATIVO

ORARI

Ritrovo: Ore 9,00, Centro Sportivo Toti, Via Serra, Paderno Dugnano

Partenze:
Cadette Ore 10.30 Km 2.0 Juniores F Ore 12.00 Km 5.0
Cadetti Ore 10.45 Km 3.0 Juniores M Ore 12.30 Km 7.0
Allieve Ore 11.00 Km 4.0 Promesse Seniores F Ore 13.00 Km 7.0
Allievi Ore 11.30 Km 5.0 Promesse Seniores M Ore 13.45 Km 10
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NORME DI PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione posso partecipare:

Atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per Societd regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno 2026 ed
appartenenti alle categorie di seguito specificate.

. CADETTE e CADETTI

. ALLIEVI e ALLIEVE

. JUNIORES DONNE e UOMINI

. PROMESSE DONNE e UOMINI

. SENIORES DONNE e UOMINI

Atlete/iitaliani e stranieri non tesseratiper societa affiliate alla Fidal possono partecipare “fuori classifica” solo
su autorizzazione della Segreteria Federale, previa richiesta della propria Federazione di appartenenza e parere
favorevole della Direzione Tecnica Federale

NON POSSONO PARTECIPARE

. Atleti/e tesserati/e per altre federazioni (es. triathlon).

° Atlete/i tesserate/i per societa di Enti di Promozione Sportiva

Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corse, podismo, marcia, maratona,
triathlon, mezza maratona, ecc. non sono validi ai fini della partecipazione.

Certificati medici di idoneita agonistica per altri sport non sono validi per la partecipazione: saranno
accettati solamente quelli che riporteranno espressamente la dicitura “Atletica Leggera’.

. Atleti RUNCARD

CONTROLLO ANTIDOPING

| partecipanti alla manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi soggetti alle
disposizioni previste dall'art.25 delle norme FIDAL, qualora gia soggettia sospensione disciplinare.

CONTROLLO IDENTITA'

Il GGG puo effettuare il controllo del tesseramento e dell'identitad dell'atleta secondo quanto previsto dal
regolamento FIDAL (Art.8-9)

In mancanza della tessera federale pud essere presentata la ricevuta di avvenuto tesseramento (anche in
fotocopia) rilasciata dalla procedura informatica on-line o dell'attestato di tesseramento individuale, oppure
della lista riepilogativa degli atleti tesserati.

L'identita degli atleti (ai soli fini della partecipazione alle gare) & garantita con il controllo della tessera federale
oppure, in mancanza di quest’ultima, di uno dei seguenti documenti:

a) passaporto

b) carta d’identita

c) patente di guida rilasciata dalla prefettura

d) foto autenticata ad uso scolastico

e) conoscenza personale da parte del Delegato Tecnico/Arbitro/Giuria d’Appello

Il giudice d’appello potra disporre, a suo insindacabile giudizio, il controllo dell'identitd di uno o pit atleti
partecipanti.
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MAGLIA SOCIAL

Ogni atleta tesserato per una Societa affiliata alla FIDAL deve gareggiare con la maglia sociale.
ISCRIZIONI

Le iscrizioni alla manifestazione dovranno essere fatte online sul sito www.fidal.it e chiuderanno alle ore 23:00
di giovedi 29 gennaio 2026.

QUOTA ISCRIZIONI
€ 4,00 ad atleta iscritto, con pagamento diretto a Fidal CRL
RITIRO PETTORALE

IIritiro del pettorale e del chip deve essere effettuato direttamente in segreteriail giorno della manifestazione
entro 1 ora prima dell'inizio della propria gara.

Il pettorale di gara dovra essere applicato con le apposite spille in tutta la sua grandezza, senza essere ridotto e
manomesso. || pettorale ridotto o manomesso comportera la squalifica dell’atleta

RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso.

CRONOMETRAGGIO

Servizio di cronometraggio a cura di Fidal CRL con rilevazione con tecnologia Chip GUN TIME (allo sparo).
Risultati e classifiche saranno convalidati dal GGG delegato.

ECLAMI

]

Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall'esposizione delle classifiche della categoria
interessata.

In prima istanza verbalmente al giudice d’arrivo.

In seconda istanza per iscritto alla giuria d’appello accompagnati dalla tassa reclamo di € 50,00 restituibile in
caso di accoglimento.

H

Le premiazioni, saranno effettuate al termine di ogni gara a cura del CRL.

ASSITENZA MEDICA - RCT|

Sarapresente 60’ prima dell'inizio della prima gara della manifestazione e fino a 30’ oltre il tempo massimo della
gara il medico e n. 1 ambulanza.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA|

Con liscrizione alla gara denominata 16° CROSS Citta di Paderno Dugnano, I'atleta (per i minorenni la societa
FIDAL di appartenenza), consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di
falsita negli atti (art.26 1.15/68 e art.489 c.p.) dichiara e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il
regolamento del 16° CROSS Citta di Paderno Dugnano.

Con ['iscrizione alla manifestazione, autorizza espressamente la societd organizzatrice, unitamente ai soggetti
gluridici con i quali intrattiene rapporti professionali e commerciali relativi e connessi, alla ripresa delle immagini
delfevento, allacquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse e in movimento sulle quali potra
apparire, prese in occasione della sua partecipazione alla gara su tutti i supporti visivi nonché sui materiali
promozionali e/o pubblicitari prodotti e diffusi in tutto il mondo e per il tempo massimo previsto dalle leggi, dai
regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potra essere apportata a periodo previsto.
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AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi
che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto
approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico
statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente
comunicate agli atletiiscritti oppure saranno riportate sul sito www.euroatletica2002.it

CONTATTI
Delaini Felice, 3452517155, email delaini.felice@cias.it
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